
問題集1回目（1日3問解く。分からなくてOK！答えとテキストを見ながら問題をやる）
学習期間6ヶ月

テキスト1 LESSON 解答力養成問題集1 問題数 ▼1日3問

第1章 2-8 家具 17

10日+復習2日

34日

4月

9-12 ウィンドートリートメント・カーペット 6

13-15 寝具・オーナメント・エクステリア 8

添削課題① 1日

第2章 16-17 人間工学 4

12日+復習3日

18-20 色彩・造形 8

21-28 インテリア計画 8

29-30 照明 7

31-33 住宅設備 8

第3章 34-36 インテリアの表現 4
4日+復習1日

5月

37-40、1 インテリアコーディネーターの実務・消費生活関連法規 9

添削課題② 1日

テキスト2 LESSON 解答力養成問題集2 問題数 ▼1日3問

第1章 1-3 インテリアの歴史/日本 4
3日+復習1日

44日

4-6 インテリアの歴史/西洋 4

第2章 7-11 建築構造・材料 14

15日+復習3日

12-14 インテリア構法 8

15 機能材料 1

16-17 造作・その他 4

18-20 内装材・塗料 11

21-23 建具・その他 7

添削課題③ 1日

第3章 24-27 室内環境 11
7日+復習2日

6月

28-32 建築設備 9

第4章 33 住宅と社会 2

9日+復習2日

34-35 建築関連法規 5

36-39 住まいの安全と健康・バリアフリー・リフォーム 8

40-42 環境と省エネ 3

複合問題 9

添削課題④ 1日

▼1日6問

問題集2回目

解答力養成問題集1（1日6問解く） 14日

37日
解答力養成問題集2（1日6問解く） 17日

7月

復習（できなかった問題を解く・テキストを読む） 4日

添削課題⑤⑥ 2日

▼1日8問

問題集3回目

解答力養成問題集1（1日8問解く） 10日

26日 8月
解答力養成問題集2（1日8問解く） 13日

復習（できなかった問題を解く・テキストを読む） 2日

添削課題⑦ 1日

9月過去問5年分 （問題解答1日　復習2日）×5年分 15日
27日

予備 12日

勉強期間 168日


